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DATOS DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD
NOMBRE COMPLETO DE LA PERSONA CON DISCAPACIDAD: FECHA DE INTERVENCION:
Santiago Vélez Pulgarin 09-09-2025
DATOS DE LA PERSONA CUIDADORA
NOMBRE COMPLETO DEL CUIDADOR/A
Mariangel Velez Pulgarin
PROFESIONAL QUE REALIZA LA INTERVENCION
Maria Jose Villa Tusarma Psicologia 3226504624
Juliana Perez Jaramillo Fisioterapeuta 3212298273

TIPO DE INTERVENCION REALIZADA

Primera visita: Aplicacion de escalas

Segunda visita: plan de recomendaciones

Tercera visita: seguimiento X

CONTROL A LAS INTERVENCIONES RECIBIDAS — TERCERA VISITA -
SEGUIMIENTO

Usuario de 7 afios de edad presenta diagnostico médico de retraso mental leve, con deterioro del
comportamiento. Tiene antecedentes de prematuridad de 30 semanas y asfixia perinatal.
Actualmente cursa segundo grado en la institucion educativa El Pensil y complementa su proceso
educativo con asistencia al programa SERES los dias martes y jueves en la tarde.Refiere dolor
constante de cabeza asociado a migrafias, asi como dolor en rodillas y pies durante la practica de
educacion fisica (dos veces por semana, con duracion de una hora) y al montar bicicleta (actividad
qgue realiza tres veces por semana). En la valoracion se evidencia alteracion en el equilibrio, la
coordinacion y la marcha, lo cual puede afectar su desempeiio funcional y escolar.El usuario cuenta
con certificado de discapacidad, lo que le permite acceder a apoyos y beneficios para favorecer su
proceso de inclusion educativa y social, asi como un adecuado acompafiamiento terapéutico

Se realiza la segunda visita de seguimiento, en la cual se entrega el plan de recomendaciones a
Santiago y a su cuidadora. Durante la visita se explica de manera clara y detallada cada una de las
orientaciones, los tiempos y formas de aplicacion, resaltando los beneficios que estas traen para la
salud y el bienestar. Tanto Santiago como su cuidadora se muestran atentos y receptivos a la
informacion brindada, demostrando interés en comprender las indicaciones y compromiso con su
adecuada implementacion. Asimismo, manifiestan disposicion para llevar a cabo las
recomendaciones en la vida cotidiana, reconociendo la importancia de seguir el plan con constancia
para lograr una mejoria significativa.

Se realiza la tercera visita de seguimiento, en la cual la cuidadora manifiesta que Santiago ha venido
realizando de manera constante los ejercicios recomendados, mostrando responsabilidad y
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compromiso con el plan entregado. Refiere que gracias a esta practica se ha evidenciado una
mejoria significativa en su estado de salud, ya que presenta mayor disposicién para realizar sus
actividades cotidianas. De igual manera, se resalta un avance en su capacidad de concentracion, lo
que le ha permitido desenvolverse con mayor seguridad y confianza en diferentes espacios. La
cuidadora expresa satisfaccion por los logros alcanzados hasta el momento y reconoce la
importancia de continuar con la aplicacion constante de las recomendaciones, valorando el
acompafamiento y la orientacion brindada durante el proceso.Finalmente, tanto Santiago como su
cuidadora agradecen a las profesionales por el acompafamiento y seguimiento realizado,

No x

destacando el apoyo brindado durante todo el proceso

¢Fue necesario realizar canalizacién a la persona con discapacidad y/o su cuidador/a?:

¢Quién fue la persona que requirié canalizacién?

Area ala que se canaliz6:

Si_

ASISTENTES

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD FIRMA

Mariangel Velez Cuidadora

Pulgarin R ~q <l

Juliana Pérez Jaramillo

Profesional del area de fisioterapia. Plan
de Intervenciones Colectivas.

Maria Jose Villa
Tusarma

Profesional del area de Psicologia. Plan
de intervenciones colectivas

Mona Jose OllaTasoimno

Joan Valentina
Ocampo Herrera

Coordinadora Plan de Intervenciones
Colectivas.
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